
LA NATURA SOTTO CASA. UNA RISORSA PER IL IV MUNICIPIO 
 
Il progetto “La natura sotto casa”, promosso dalla Provincia di Roma, nasce per attivare nel 
territorio del IV Municipio, in particolare nell’area periferica, un servizio dedicato alle famiglie ed 
al mondo della scuola.  
 
La nostra Associazione di Promozione Sociale “Il Fiore del Deserto”, gestisce nel territorio 
municipale una Casa famiglia per minori in difficoltà. Lo spazio verde della nostra Casa famiglia 
può diventare  un  ponte  dove fare incontrare  i  giovani del IV Municipio sui temi dell’ambiente, 
del rispetto e della legalità. 
 
Finalità dell’intervento progettuale, obiettivi specifici e metodologia 

Il progetto della fattoria didattica del “Il Fiore del Deserto” vuole aiutare i ragazzi a scoprire e 
conoscer  la natura per stimolare un approccio attivo al mondo animale e vegetale, una maggior 
attenzione all'ambiente, al valore e all'origine delle cose partendo  da “sotto casa”.Avvicinare i 
ragazzi ospiti dell’associazione  

Il percorso didattico, che prevede l’attivazione di laboratori esperienziali, intende: 
 promuovere il recupero culturale e ambientale del proprio territorio;  
 sensibilizzare al rispetto dell’ambiente come spazio naturale condiviso;  
 insegnare ai giovani l’importanza di contribuire alla conservazione dell’equilibrio naturale;  
 accompagnare i ragazzi alla scoperta dei prodotti stagionali per favorire una sana alimentazione. 
 
I nostri  percorsi  di educazione ambientale non partono dai “massimi sistemi”, che causano i 
cambiamenti climatici e che peggiorano la qualità della vita, ma prendono spunto dai problemi 
quotidiani che vivono anche i nostri ospiti e che riguardano: 
 la preparazione dei cibi che loro stessi consumano facendoli interessare ai percorsi che compiono    
      i prodotti  per giungere sulla tavola; 
 la scoperta delle implicazioni nei consumi di energia e dell’emissione di inquinanti nell’ambiente  
     e come questo processo trasforma la qualità della nostra vita; 
 l’accumulo dei rifiuti urbani e come si possono smaltire nel rispetto dell’ambiente;  
 la conoscenza locale dell’ambiente nel quale i ragazzi vivono, studiano e trascorrono il tempo   
     libero. 
 
La metodologia utilizzata privilegia le esperienze sensoriali, emotive, manuali, ludiche, attraverso 
momenti interattivi di gruppo e individuali a stretto contatto con la natura e gli animali. 
 
Il percorso didattico per le scuole 
Gli istituti scolastici del territorio possono usufruire gratuitamente dei nostri percorsi didattici che 
comprendono: 
 accoglienza all’arrivo con una merenda fatta con i prodotti naturali locali; 
 laboratorio per imparare a fare il pane; 
 passeggiata nel verde nella quale si prende contatto con le piante,  gli animali e con i saperi del  
 mondo agricolo; 
 osservazione del lavoro delle api. 

 


